
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN ACEH SELATAN 

MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI 2 ACEH SELATAN 
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PROGRAM UNGGULAN 

Sabtu Bersih, Sehat, dan Gembira 

MTsN 2 Aceh Selatan 

 

I. Latar Belakang 

MTsN 2 Aceh Selatan senantiasa berkomitmen untuk menciptakan 

lingkungan pendidikan yang bersih, sehat, dan menyenangkan, serta 

membentuk peserta didik yang berkarakter, disiplin, dan memiliki kepedulian 

sosial. Salah satu upaya nyata dalam mewujudkan hal tersebut adalah melalui 

program unggulan “Sabtu Bersih, Sehat, dan Gembira” yang dilaksanakan 

secara rutin setiap hari Sabtu.  

Program ini merupakan inovasi dari bidang Kesiswaan yang bertujuan 

membiasakan siswa untuk peduli kebersihan, menjaga kesehatan melalui 

aktivitas fisik, serta mengembangkan bakat dan kreativitas dalam suasana 

yang gembira. 

II. Dasar Pemikiran 

1. UU No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

2. Visi dan misi MTsN 2 Aceh Selatan dalam mewujudkan peserta didik yang 

beriman, berakhlak mulia, sehat, cerdas, dan berprestasi. 

3. Pentingnya pembiasaan pola hidup bersih, sehat, dan bahagia bagi peserta 

didik. 

III. Tujuan 

1. Menumbuhkan kepedulian siswa terhadap kebersihan lingkungan 

madrasah dan masyarakat. 

2. Membiasakan pola hidup sehat melalui olahraga dan aktivitas fisik. 

3. Memberi ruang bagi siswa untuk berekspresi, berkreasi, dan menumbuhkan 

rasa percaya diri. 

4. Menjalin kebersamaan dan kekompakan antara siswa, guru, dan warga 

madrasah. 



 
 
 
 
 

IV. Bentuk Kegiatan 

1. Sabtu Bersih 

 Kegiatan gotong royong membersihkan lingkungan madrasah. 

 Bhakti sosial di masyarakat (lingkungan sekitar, tempat ibadah, dan 

makam pahlawan/bersejarah seperti Makam T. Cut Ali). 

2. Sabtu Sehat 

 Senam bersama siswa dan dewan guru. 

 Jalan santai di sekitar madrasah/lingkungan. 

 Permainan olahraga (bola voli, futsal, badminton, dll.). 

3. Sabtu Gembira 

 Pentas seni siswa di aula madrasah. 

 Lomba kreativitas (puisi, drama, nasyid, tari, musik, dsb.). 

 Kegiatan motivasi dan permainan edukatif. 

V. Waktu Pelaksanaan 

Setiap hari Sabtu, pukul 07.30 – 09.30 WIB  

Setelah kegiatan selesai, siswa kembali ke kelas untuk mengikuti 

pembelajaran normal. 

VI. Peserta 

Seluruh siswa MTsN 2 Aceh Selatan. 

Dewan guru sebagai pembimbing dan pendamping kegiatan. 

VII. Penanggung Jawab 

Kepala Madrasah : Muslizar, S.Pd 

Wakil Kepala Bidang Kesiswaan : Syamsul Rizal, S.Ag 

 

 



 
 
 
 
 

VIII. Penutup 

Melalui program unggulan “Sabtu Bersih, Sehat, dan Gembira” ini diharapkan 

terbentuk karakter siswa MTsN 2 Aceh Selatan yang cinta kebersihan, peduli 

kesehatan, dan memiliki kreativitas tinggi. Dengan demikian, madrasah tidak 

hanya menjadi tempat menuntut ilmu, tetapi juga menjadi wadah pembinaan 

akhlak dan pengembangan potensi siswa secara menyeluruh. 

 

Suaq bakung, 10 Juli 2025 

Wakil Kepala Bidang Kesiswaan, Kepala Madrasah, 

 

 

 

Syamsu Rizal, S. Ag Muslizar, S. Pd 
NIP. 197505032006041008 NIP. 197505032006041008 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 

Lampiran 
Foto Kegiatan 
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